
«Один день из жизни 

нашей  группы »



С ДЕТЬМИ РАБОТАЮТ:

УЧИТЕЛЬ- -ДЕФЕКТОЛОГ 

СКОТНИКОВА ЕЛЕНА 

АЛЕКСАНДРОВНА,

ВОСПИТАТЕЛЬ ЦВЕТКОВА 

НАТАЛЬЯ ВИКТОРОВНА,

ВОСПИТАТЕЛЬ ЗУБАКОВА 

ЕВГЕНИЯ АЛЕКСАНДРОВНА,

ПОМОЩНИК ВОСПИТАТЕЛЯ 

ВАРЕХА ТАТЬЯНА 

АЛЕКСАНДРОВНА
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Сетка занятий.
Понедельник 1. Ознакомление с    

окружающим и развитие речи

2.Лепка / аппликация

3. Музыка

Вторник            1. Подготовка к обучению  

грамоте.           2. Математика

Среда                 1. Музыка

2. Математика

3. Рисование

4. Физкультура (вечер)

Четверг             1. Подготовка к обучению    

грамоте.

2. Ознакомление с      

художественной литературой.

3. Ритмика

Пятница            1. Ознакомление  с 

окружающим и развитие речи.

2. Рисование

3. Физкультура (воздух)

Режим дня

Прием детей. Игры 7.30 -8.30   

Индивидуальная работа 8.20 -
8.40

Утренняя гимнастика 8.40 –
8.50

Завтрак 8.50. – 9.00

Занятия 9.15 – 11.15

Прогулка 11.15 – 12.30

Возвращение с прогулки 12.30 –
12.35

Обед 12.35 – 12.55

Слушание худ. литературы,

Спокойной музыки 12.55 – 13.00

Сон 13.00 – 15.00

Гимнастика пробуждения,

дыхательная гимнастика 15.00 –
15.00

Полдник 15.15 – 15.30

Коррекционная работа

по заданию дефектолога 15.30 –
16.00

Игры 16.00 – 16.30

Прогулка. Уход домой 16.30 –
17.30



Приходите в гости к нам . Рады мы всегда гостям.



Мы, 

«Ромашки», 

просто класс! 

Полюбуйтесь 

вы на нас.

Может мы 

еще малы, но 

дружны: и тем 

сильны.



Каждое утро в детский сад спешат 

детишки:

Папы, мамы, ребятишки.

И девчонки, и мальчишки,

Улыбаясь и смеясь, все заходят в группу 5

Всех мы радостно встречаем,

Никогда не обижаем.

На занятиях различных

Всё на свете изучаем:

Где на карте города,

И какие есть права,

Звуки слышать, говорить,

Математику любить.

Как найти себе друзей,

В коллективе жить дружней

Флаг и гимн России знать,

О семье не забывать,

И конечно вместе дружно, 

Увлекательно играть!



Физкультура и зарядка

Нам нужны, как подзарядка



Мы за столиком сидим,

Вкусный завтрак мы 

едим

Постарались повара,

Приготовили с утра!



Заниматься интересно,

Многому научимся.

Любознательны мы 

очень

С нами не соскучишься.



Краски, клей, 

карандаши.

Ах, грибочки, 

хороши.

Яркие, блестящие,

словно настоящие.

От души стараемся:

Делом занимаемся



Шаг, шаг

Мы танцуем.

Мы танцуем и поем.

Топ – топ, мы 

танцуем

В танце мы теперь 

живем.



Свежий воздух малышам

Нужен и полезен!

Очень весело гулять!

И никаких болезней!...



Возвращаемся с прогулки.

Моем руки, есть хотим.

И охотно с аппетитом

Что дадут нам  -

Все съедим.



Ставни закрываются,

Дети раздеваются.

— Тише, тише, тише, 

птицы,

Вы не пойте под окном!

В тихий час так сладко 

спится,

Спят ребята крепким 

сном



Дети просыпаются 

Друг другу 

улыбаются.

Дышим ровно, 

глубоко

И свободно, и легко.

Нас зарядка 

укрепляет,

Закаляться 

помогает



Играть мы любим очень:

Вы знаете друзья!

Без игр прожить ребёнку

Никак, никак нельзя.



Солнце скрылось за 

домами, 

Покидаем детский сад. 

Я рассказываю маме 

Про себя и про ребят. 

Как мы хором песни пели, 

Как играли в чехарду, 

Что мы пили, 

Что мы ели, 

Что читали в детсаду. 

Я рассказываю честно 

И подробно обо всем. 

Знаю, маме интересно 

Знать о том, 

Как мы живем.


